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Solo ddooss  eessttrruuccttuurraass sobre la Tierra fabricadas por el hombre son

bastante grandes como para poder verlas ddeessddee  eell  eessppaacciioo exterior:
la Gran Muralla China y eell  vveerrtteeddeerroo de Fresh Kills en Nueva York.

La ONU estima que mas de 55  mmiilllloonneess  ddee  ppeerrssoonnaass  mmuueerreenn cada ano de

enfermedades relacionadas con la eliminacion inadecuada de rreessiidduuooss.

Nuestra costumbre de tirar cosas esta escapando al control. Tantas

cosas que consideramos como trastos o basura sin valor podrian ser

usadas por otra persona. Por eso decimos:

¡eecchhaa  uunnaa  mmiirraaddaa  aa  ttuu  bboollssaa  ddee
bbaassuurraa!
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V ictoria Finley, de la Alianza de las Religiones y la Conservación (Alliance of
Religions and Conservation, ARC), nos cuenta cómo cinco estudiantes se

reunieron para volver a plantar un bosque devastado por el incendio:
sembrando las semillas de lo que habría de convertirse en un grupo de acción
juvenil para el medio ambiente de escala nacional.

El incendio destruyó la mayor parte del bosque alrededor de una pequeña aldea
en el centro del Líbano. Las llamas se apagaron dentro de pocos días. Pero 11 años
después todavía están teniendo un impacto —esta vez un impacto bueno— sobre
todo este lado del Mediterráneo. 

“El incendio fue algo espantoso”, recuerda Monir Bu Ghanem, un estudiante de
administración de negocios de 23 años cuando ocurrió el incendio. “Pero en vez de
aceptarlo como una cosa del destino, decidimos hacer algo para remediarlo.” 
Monir y cuatro amigos de la aldea de Ramlieh —a una hora en coche de Beirut—
inmediatamente formaron un grupo de acción.

“En primer lugar, queríamos aprender cómo luchar contra los incendios y evitar
que volvieran a ocurrir. En segundo lugar, queríamos plantar árboles nuevos y recuperar
nuestro bosque”, dice. Uno de los amigos tenía un tío quien les prestó una parcela de
tierra; los chicos la transformaron en un vivero y plantaron 10.000 árboles jóvenes.
Como éstos eran más de lo que necesitaban localmente, también enviaron árboles a
otras partes del país.

Al principio mantuvieron el grupo de decisión limitado a cinco miembros “porque
ése era el máximo que cabían en el auto, el lugar donde celebrábamos nuestras
reuniones”, explicó Monir. Pero lo que había comenzado como un plan de aldea no
tardó en convertirse en un grupo de acción juvenil de escala nacional.

Los amigos formaron una organización benéfica, la Asociación para Desarrollo
Forestal y Conservación (ADFC), y empezaron a trabajar en proyectos que se extendían
mucho más allá de Ramlieh. En los diez años transcurridos desde el incendio han
plantado 250.000 árboles a través de todo el Líbano, y el vivero original se ha
ampliado para incluir un centro para ecoturismo y reuniones medioambientales.

Los primeros planes de la ADFC comprendieron trabajo conjunto con la Reserva de
Cedros Al Shouf, en el centro del país. Los cedros —los árboles fragantes que son el
emblema del país— antaño cubrían todo el Monte Líbano y más allá, pero hoy día sus
números son escasos. Diez años atrás, la reserva aún contaba con unos pocos 

De un comienzo modesto. . .

Con el correr de los años, los bosques
que solían cubrir las colinas alrededor 
de mi aldea en Sierra Leona fueron
desapareciendo, a medida que los
aldeanos los cortaban para leña. Así que
decidí volver a plantarlos. Ahora, con 
el apoyo de mi comunidad, mis amigos 
y yo cultivamos plantas de semillero y
plantamos cientos de árboles cada año.

Kaloko Abma, 20 

Los productos químicos arrojados al aire
y al agua por las industrias locales habían
dañado seriamente el medio ambiente de
mi ciudad en el valle de Horlivka en
Ucrania. El aire y las aguas estaban
peligrosamente contaminados, los árboles
y la fauna y la flora estaban muriendo y
los niños se estaban enfermando. Yo me
puse a reunir el apoyo de los grupos
ecológicos de las escuelas en la zona, así
como a diversos grupos gubernamentales
y medioambientales para limpiar los
desechos y volver a plantar los bosques
dañados en las colinas. Al principio, mi
comunidad se mostró escéptica, pero
muy pronto el gobierno local nos
proporcionó el transporte para quitar los
residuos de los sitios de limpieza, y otros
53 grupos ecológicos nuevos fueron
creados en las escuelas por gente joven
inspirada por nuestro ejemplo.

Ann Kokosa, 16

ALREDEDOR
DEL MUNDO

➮

ARRIBA: Monir Bu Ghanem
IZQ: Informando a una joven
investigadora sobre el cedro más viejo
en la reserva

FOTOS: VICTORIA FINLAY
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Querida Tunza,
Soy un estudiante de 16 años y vivo en la hermosa isla de Corfú en Grecia. En mi vida diaria trato
de hacer todo lo posible para proteger el medio ambiente. Me ocupo de reciclaje, y trato de
informar a mis amigos, mis compañeros de clase y mis vecinos
sobre asuntos de protección medioambiental. También
recolecto el papel y las baterías usadas de mis vecinos 
y los llevo al depósito de reciclaje junto con los míos.

Cerca de mi casa hay un hermoso río que está
contaminado y lleno de basura. Hace ya años

que estoy tratando de salvar ese
río. Me puse en contacto con la

municipalidad, la prefectura, el
Ministerio griego para el

Medio Ambiente y
muchos otros más.

Hasta ahora 
no he 

visto muchos cambios en 
el río, pero espero que llegará un día en que

despertaré y lo encontraré limpio y hermoso como solía ser 
en el pasado.

Con mis mejores saludos
Thanos Kafkalidis

árboles muy antiguos, pero las 50.000 cabras que pastaban en la zona se comieron los
árboles jóvenes, sin darles prácticamente oportunidad de crecer.

Monir y sus amigos trabajaron con los pastores para persuadirlos de mantener a 
sus animales fuera de la reserva. A cambio, la ADFC compra conservas, miel y otros
productos locales, los vende y entrega el ingreso a los habitantes de las aldeas.

Actualmente, la reserva contiene por lo menos 250 especies de plantas y unas 100
especies de aves migratorias visitan la zona. Cada año, más de 20.000 turistas visitan la
reserva, y ven lo que es posible lograr con la fe y la determinación de un puñado de
gente joven.

Los miembros de la ADFC son drusos, cristianos, musulmanes chiítas, y seculares:
trabajan juntos, sin tener en cuenta religión o secta, en un país que estuvo sacudido por
una guerra civil interreligiosa durante casi 20 años. La guerra oscureció la infancia de
todos ellos, pero también los hizo más decididos y empeñados. “El Líbano se
encuentra muy retrasado en comparación con el resto del mundo en lo que se refiere a
cuidar nuestro medio ambiente natural. Perdimos mucho tiempo durante la guerra.
Nada ocurrió en ese tiempo”, dice Monir.

La organización benéfica también protege la Selva de Harissa, que cubre las
empinadas laderas detrás de Beirut y su ciudad vecina de Jounieh, y ha sido nombrada
una de las selvas más importantes del Mediterráneo por el WWF-Fondo Mundial para la
Naturaleza. Cinco años atrás estuvo en peligro de ser arrasada para construir hoteles.
Pero la ADFC —con el apoyo de ARC— se puso en contacto con el Patriarca de la
Iglesia Maronita, dueña de la mayor parte de la selva. El Patriarca dio su consentimiento
de convertirla en una zona sagrada y protegida. Siguiendo este ejemplo, el municipio
de Jounieh está comprando ahora parte de la selva para dedicarla al ecoturismo, y
varios de los propietarios privados asimismo dieron su promesa de proteger sus tierras.

Para mayor información visita:
www.afdc.org.lb
www.arcworld.org
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Limpieza en Arabia

El 17 de octubre de 2003, más de 450
buceadores y otros voluntarios se
unieron al evento “Limpieza en Arabia”
y recolectaron alrededor de 2.000 kilos
de basuras de las playas a lo largo de la
costa de los Emiratos Arabes Unidos y
Kuwait.

Como resultado de un proyecto escolar que había escrito sobre la destrucción
ambiental del río, Thanos fue elegido para integrar el Parlamento Juvenil Griego para
el período 2002-2003.

La basura que cubría todo el mercado

de Ogige en Nigeria se estaba

pudriendo, difundiendo inmundicia e

infección. Yo organicé una gran

campaña de limpieza y le di publicidad,

para que los comerciantes locales

abandonasen su método de “deshacerse

de la basura de cualquier manera”.

Usando voluntarios de la cárcel estatal,

demostramos que todos podemos hacer

algo para ayudar al medio ambiente.

Daniel Onyi Eboh, 23

FOTO: TOPHAM PICTUREPOINT



¡Pregúntale a TUNZA! 
contesta vuestras

preguntas

¿Acaso hará
una diferencia

al medio
ambiente lo
que yo hago
en mi vida

diaria,
especialmente
cuando hay

otra gente que
despilfarra

tantas cosas?
Amaidhi Devaraj, India

R Cada acción
singular que emprendes
ejerce un impacto sobre
el medio ambiente. Si
demuestras a la gente que
puedes vivir una vida
normal consumiendo
menos, se pondrán de tu
lado, adoptando tus
acciones y tu estilo de
vida.

¿Qué cosas
puedo hacer
para proteger

el medio
ambiente en
mi comunidad
cuando nadie
está intere-
sado o sabe
de qué estoy
hablando?

Bennedetta Rolando,

Italia

R ¿Por qué no considerar
por qué no están interesados?
¿Existe alguna oportunidad
para hablar o escribir sobre
esto, o para hacer algo 
práctico para cambiarlo?
Podrías formar un pequeño
club ambientalista en tu
escuela o en tu comunidad 
en el cual podrías ganar la
colaboración de tus amigos
para la acción. Cuando vean
que se están desarrollando
actividades, otros se unirán a ti.

¿Qué puedo
hacer yo por 

el medio
ambiente si los

problemas
están tan

lejos?
Julien Asselin, Francia

R Los problemas en realidad no son tan
lejanos. ¿Cómo es que lloramos si nos dan un
golpe en la nariz o nos rompemos una pierna?
El sistema nervioso envía la señal de dolor, y
los ojos reaccionan. Lo que pasa con el medio
ambiente es parecido: si dañas o contaminas
una zona dada, eso también ejerce un
impacto en otras partes.

¿Cómo puedo
lograr que mis

padres y 
mis maestros

sean más
sostenibles

cuando dicen
que ya tienen

demasiado
trabajo y no

tienen tiempo?
Christopher Lewis, RU

R No es el tamaño 
de la organización sino el
tamaño del problema que
gana y reúne el corazón 
y la mente de la gente. 
Si estás determinado a 
hacerlo, puedes hacer una
diferencia, no importa cuán
grande o cuán pequeña 
sea la situación.

¿Convendría
que haga

campaña junto
con grandes

organizaciones,
puesto que

ejercen mayor
efecto de lo
que yo solo
jamás podría

lograr?
Jamie Wakefield, RU

R Piensa en cosas que
no infringirán en su tiempo.
¿Has considerado sugerir 
a tus padres y maestros 
que compren y usen
bioproductos y papel
reciclado? Cuanto más
puedas involucrarlos en esta
forma, tanto más inclinados
estarán a favor de adoptar tu
modo de pensar y actuar.

¿Qué sentido
tiene reciclar y

conservar
energía y

agua si todo
el mundo

alrededor mío
es tan

derrochador?
¿Y acaso hace

alguna
diferencia para

el mundo
real?

Ingrid Heindorf,

Alemania

R Debes vivir y guiar con tu ejemplo. No
dejes que otros te desalienten. Mientras tú
mantengas tu compromiso hacia las causas
medioambientales y tu voluntad de actuar de
mejor forma, en la medida de tu alcance, la
gente alrededor tuyo lo reconocerá y hará lo
mismo. No puedes ganar el corazón y la
mente de otros si te desalientas a ti misma,
pero puedes lograrlo si les persuades a seguir
tu ejemplo. 
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Yo vivo en la
ciudad, de

modo que no
tengo medio

ambiente
natural. ¿Hay
alguna cosa
que puedo

hacer? 
Yukiko Sakurai, Japón

R Muchas. Puedes cultivar una planta en
tu casa, puedes participar en actividades de
limpieza, puedes escribir o dibujar sobre
temas de medio ambiente. Cualquiera de
estas cosas te hará sentir que estás conectado
con el medio ambiente natural. 

Wondy Asnake

sabemos que
el mar obtiene

su agua de
los ríos. Los
ríos llevan
agua dulce.

Pues
entonces, ¿de

dónde
proviene la

sal del mar?
Assan Mfouapout,

Presidente de la

Asociación de

Jóvenes Trabajadores

del Medio Ambiente,

Dschang, Camerún

R Por sorprendente que pueda parecer,
gran parte de la sal del mar proviene de los
ríos, que han venido recogiendo sales y
minerales de las rocas y los lechos a través 
de los milenios. Hasta hoy día se estima que
llevan unos 4.000 millones de toneladas de
sales diluidas a los mares todos los años. La
sal es luego concentrada a medida que el
calor del sol destila agua casi pura de la
superficie del mar, dejando las sales detrás.
Así, a través de centenares de millones de
años, lo que originariamente habían sido
mares de aguas ligeramente saladas se
volvieron más y más salados. El Mar Rojo 
y el Golfo Pérsico, que tienen tasas de
evaporación muy altas y reciben poca agua
nueva de ríos, son los más salados en el
mundo. Los mares polares son los menos
salados, debido a que el hielo derretido y 
las frecuentes lluvias diluyen su salinidad. 

¿Tienes alguna pregunta sobre asuntos de medio ambiente y desarrollo que
quisieras que te contesten los expertos del PNUMA? Te pedimos enviar todas
las preguntas que tengas a cpiinfo@unep.org, y trataremos de contestarlas
en futuros números de la revista.


