PIENSA ANTES
DE ARROJARLO
A LA BASURA

T

SOLO DOS ESTRUCTURAS SOBRE LA TIERRA FABRICADAS POR EL HOMBRE SON
BASTANTE GRANDES COMO PARA PODER VERLAS DESDE EL ESPACIO EXTERIOR:
LA GRAN MURALLA CHINA Y EL VERTEDERO DE FRESH KILLS EN NUEVA YORK.
LA ONU ESTIMA QUE MAS DE 5 MILLONES DE PERSONAS MUEREN CADA ANO DE
ENFERMEDADES RELACIONADAS CON LA ELIMINACION |INADECUADA DE RESIDUOS.
NUESTRA COSTUMBRE DE TIRAR COSAS ESTA ESCAPANDO AL CONTROL. TANTAS
COSAS QUE CONSIDERAMOS COMO TRASTOS O BASURA SIN VALOR PODRIAN SER
USADAS POR OTRA PERSONA. POR ESO DECIMOS:

iECHA UNA MIRADA A TU BOLSA DE
BASURA!
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De un comienzo modesto. . .

ictoria Finley, de la Alianza de las Religiones y la Conservacion (Alliance of

Religions and Conservation, ARC), nos cuenta como cinco estudiantes se
reunieron para volver a plantar un bosque devastado por el incendio:
sembrando las semillas de lo que habria de convertirse en un grupo de accion
juvenil para el medio ambiente de escala nacional.

El incendio destruyo la mayor parte del bosque alrededor de una pequefia aldea
en el centro del Libano. Las llamas se apagaron dentro de pocos dias. Pero 11 afios
después todavia estan teniendo un impacto —esta vez un impacto bueno— sobre
todo este lado del Mediterraneo.

“El incendio fue algo espantoso”, recuerda Monir Bu Ghanem, un estudiante de
administracion de negocios de 23 afios cuando ocurrié el incendio. “Pero en vez de
aceptarlo como una cosa del destino, decidimos hacer algo para remediarlo.”

Monir y cuatro amigos de la aldea de Ramlieh —a una hora en coche de Beirut—
inmediatamente formaron un grupo de accion.

“En primer lugar, queriamos aprender cémo luchar contra los incendios y evitar
que volvieran a ocurrir. En segundo lugar, queriamos plantar arboles nuevos y recuperar
nuestro bosque”, dice. Uno de los amigos tenia un tio quien les prestd una parcela de
tierra; los chicos la transformaron en un vivero y plantaron 10.000 arboles jovenes.
Como éstos eran mas de lo que necesitaban localmente, también enviaron arboles a
otras partes del pais.

Al principio mantuvieron el grupo de decision limitado a cinco miembros “porque
ése era el maximo que cabian en el auto, el lugar donde celebrabamos nuestras
reuniones”, explicd Monir. Pero lo que habia comenzado como un plan de aldea no
tard6 en convertirse en un grupo de accion juvenil de escala nacional.

Los amigos formaron una organizacion benéfica, la Asociacion para Desarrollo
Forestal y Conservacion (ADFC), y empezaron a trabajar en proyectos que se extendian
mucho maés all& de Ramlieh. En los diez afios transcurridos desde el incendio han
plantado 250.000 arboles a través de todo el Libano, y el vivero original se ha
ampliado para incluir un centro para ecoturismo y reuniones medioambientales.

Los primeros planes de la ADFC comprendieron trabajo conjunto con la Reserva de
Cedros Al Shouf, en el centro del pais. Los cedros —Ilos arboles fragantes que son el
emblema del pais— antafio cubrian todo el Monte Libano y mas alla, pero hoy dia sus
nimeros son escasos. Diez afios atras, la reserva ain contaba con unos pocos []

ARRIBA: Monir Bu Ghanem
1ZQ: Informando a una joven
investigadora sobre el cedro mas viejo
en la reserva
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AlLrededor
del muNdo

Con el correr de los afios, los bosques

que solian cubrir las colinas alrededor

de mi aldea en Sierra Leona fueron

desapareciendo, a medida que los

aldeanos los cortaban para lefia. Asi que

decidi volver a plantarlos. Ahora, con

el apoyo de mi comunidad, mis amigos

y yo cultivamos plantas de semillero y

plantamos cientos de arboles cada afio.
Kaloko Abma, 20

Los productos quimicos arrojados al aire
y al agua por las industrias locales habian
dafiado seriamente el medio ambiente de
mi ciudad en el valle de Horlivka en
Ucrania. El aire y las aguas estaban
peligrosamente contaminados, los &rboles
y la fauna y la flora estaban muriendo y
los nifios se estaban enfermando. Yo me
puse a reunir el apoyo de l0s grupos
ecoldgicos de las escuelas en la zona, asi
como a diversos grupos gubernamentales
y medioambientales para limpiar los
desechos y volver a plantar los bosques
dafiados en las colinas. Al principio, mi
comunidad se mostr6 escéptica, pero
muy pronto el gobiemo local nos
proporciond el transporte para quitar 10s
residuos de los sitios de limpieza, y otros
53 grupos ecoldgicos nuevos fueron
creados en las escuelas por gente joven

por nuestro ejemplo.
Ann Kokosa, 16
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arboles muy antiguos, pero las 50.000 cabras que pastaban en la zona se comieron los
arboles jovenes, sin darles practicamente oportunidad de crecer.

Monir y sus amigos trabajaron con los pastores para persuadirlos de mantener a
sus animales fuera de la reserva. A cambio, la ADFC compra conservas, miel y otros
productos locales, los vende y entrega el ingreso a los habitantes de las aldeas.

Actualmente, la reserva contiene por lo menos 250 especies de plantas y unas 100
especies de aves migratorias visitan la zona. Cada afio, mas de 20.000 turistas visitan la
reserva, y ven lo que es posible lograr con la fe y la determinacion de un pufiado de
gente joven.

Los miembros de la ADFC son drusos, cristianos, musulmanes chiitas, y seculares:
trabajan juntos, sin tener en cuenta religion o secta, en un pais que estuvo sacudido por
una guerra civil interreligiosa durante casi 20 afios. La guerra oscurecio la infancia de
todos ellos, pero también los hizo mas decididos y empefiados. “El Libano se
encuentra muy retrasado en comparacion con el resto del mundo en lo que se refiere a
cuidar nuestro medio ambiente natural. Perdimos mucho tiempo durante la guerra.
Nada ocurrié en ese tiempo”, dice Monir.

La organizacion benéfica también protege la Selva de Harissa, que cubre las
empinadas laderas detrds de Beirut y su ciudad vecina de Jounieh, y ha sido nombrada
una de las selvas mas importantes del Mediterraneo por el WWF-Fondo Mundial para la
Naturaleza. Cinco afios atras estuvo en peligro de ser arrasada para construir hoteles.
Pero la ADFC —con el apoyo de ARC— se puso en contacto con el Patriarca de la
Iglesia Maronita, duefia de la mayor parte de la selva. El Patriarca dio su consentimiento
de convertirla en una zona sagrada y protegida. Siguiendo este ejemplo, el municipio
de Jounieh estd comprando ahora parte de la selva para dedicarla al ecoturismo, y
varios de los propietarios privados asimismo dieron su promesa de proteger sus tierras.

Para mayor informacion visita:

www.afdc.org.lb
www.arcworld.org

Querida Tunza,

Soy un estudiante de 16 afios y vivo en la hermosa isla de Corfi en Grecia. En mi vida diaria trato--;
de hacer todo lo posible para proteger el medio ambiente. Me ocupo de reciclaje, y trato de S
compafieros de clase y mis vecinos »

informar a mis amigos, mis

sobre asuntos de proteccion
recolecto el papel y las baterias
los llevo al depésito de reciclaje
Cerca de mi casa hay un
contaminado y

_::' . medioambiental. También
usadas de mis vecinos

junto con los mios.

hermoso rio que esta i

rio. Me puse en contacto co:

-ﬂ xl

lleno de basura. Hace ya afios
i que estoy tratando de salvar ese

La basura que cubria todo el mercado
de Ogige en Nigeria se estaba
pudriendo, difundiendo inmundicia e
infeccion. Yo organicé una gran
campana de limpieza y le di publicidad,
para que los comerciantes locales
abandonasen su método de “deshacerse
de la basura de cualquier manera”.
Usando voluntarios de la carcel estatal,
demostramos que todos podemos hacer
algo para ayudar al medio ambiente.
Daniel Onyi Eboh, 23

Limpieza en Arabia

El 17 de octubre de 2003, mas de 450
buceadores y otros voluntarios se
unieron al evento “Limpieza en Arabia
y recolectaron alrededor de 2.000 kilos
de basuras de las playas a lo largo de la
costa de los Emiratos Arabes Unidos y
Kuwait.




éaué puedo
Hdcer Yo por
el medio
dmbieNte si Los
probLemds
estdaN taN
Lejos?
Julien Asselin, Francia

¢aqué seNtido
tieNe reciclar y
CONSservar
eNergid v
dgud si todo
el muNdo
dlLrededor mio
es taN
derrochHddor?
¢Y dcdso Hdce
dLguNd
difereNcid pdrd
el muNdo
redL?
Ingrid Heindorf,
Alemania

Yo vivo eN Ld
ciudad, de
modo que No
teNgo medio
dmbieNte
Naturdl. ¢Hay
dLguNd cosd
dque puedo
Hdcer?
Yukiko Sakurai, Japon

sdbemos due
el mdr obtieNe
Su dgud de
Los rios. Los
rios LLevdN
dgud dulce.
pues
eNtoNces, ¢de
doNde
provieNe Ld
sdL del mdr?
Assan Mfouapout,
Presidente de la
Asociacion de
Jovenes Trabajadores
del Medio Ambiente,
Dschang, Camertn

R Los problemas en realidad no son tan
lejanos. ¢Como es que lloramos si nos dan un
golpe en la nariz 0 nos rompemos una pierna?
El sistema nervioso envia la sefial de dolor, y
los ojos reaccionan. Lo que pasa con el medio
ambiente es parecido: si dafias o contaminas
una zona dada, eso también ejerce un
impacto en otras partes.

R Debes vivir y guiar con tu ejemplo. No
dejes que otros te desalienten. Mientras tl
mantengas tu compromiso hacia las causas
medioambientales y tu voluntad de actuar de
mejor forma, en la medida de tu alcance, la
gente alrededor tuyo lo reconocera y hara lo
mismo. No puedes ganar el corazén y la
mente de otros si te desalientas a ti misma,
pero puedes lograrlo si les persuades a seguir
tu ejemplo.

R Muchas. Puedes cultivar una planta en
tu casa, puedes participar en actividades de
limpieza, puedes escribir o dibujar sobre
temas de medio ambiente. Cualquiera de
estas cosas te hara sentir que estas conectado
con el medio ambiente natural.

R Por sorprendente que pueda parecer,
gran parte de la sal del mar proviene de los
rios, que han venido recogiendo sales y
minerales de las rocas y los lechos a través
de los milenios. Hasta hoy dia se estima que
llevan unos 4.000 millones de toneladas de
sales diluidas a los mares todos los afios. La
sal es luego concentrada a medida que el
calor del sol destila agua casi pura de la
superficie del mar, dejando las sales detras.
Asi, a través de centenares de millones de
afios, lo que originariamente habian sido
mares de aguas ligeramente saladas se
volvieron mas y mas salados. El Mar Rojo

y el Golfo Pérsico, que tienen tasas de
evaporacion muy altas y reciben poca agua
nueva de rios, son los mas salados en el
mundo. Los mares polares son los menos
salados, debido a que el hielo derretido y
las frecuentes lluvias diluyen su salinidad.

¢Tienes alguna pregunta sobre asuntos de medio ambiente y desarrollo que
quisieras que te contesten los expertos del PNUMA? Te pedimos enviar todas
las preguntas que tengas a cpiinfo@unep.org, y trataremos de contestarlas
en futuros nimeros de la revista.

iPreguntale a TUNZA! ’
wondyaske CONtESta VUESIras

preguntas

¢ coNveNdria
dque Hdgd
cdmpdNa juNto
coN graNdes
orgdNizdcioNes,
puesto que
ejerceN mayor
efecto de Lo
due Yo solo
jamds podria
Lograr?
Jamie Wakefield, RU

écomo puedo
Logrdr dque Mmis
pddres v
MiS mdestros
sedN mds
sosteNibles
cudNdo diceN
due vd tieNeN
demdsiddo
trdbdjo Y No
tieNeN tiempo?
Christopher Lewis, RU

éQué cosds
puedo Hdcer
pdrd proteger

el medio

dmbieNte eN
Mi comuNidad
cudNdo Nddie
estd iNtere-
sddo o sdbe
de qué estoy

HdbLdNdo?
Bennedetta Rolando,

Italia

¢Acdso Hard
UNd difereNcid
dL medio
dmbieNte Lo
due Yo Hdgo
eN Mmi vidd
didrid,
especidlmeNte
cudNdo hay
otrd geNte que
despilfdrrd
tdNtds cosdas?
Amaidhi Devaraj, India

R No es el tamafio
de la organizacion sino el
tamafio del problema que
ganay retne el corazén

y la mente de la gente.

Si estés determinado a
hacerlo, puedes hacer una
diferencia, no importa cuan
grande o cuan pequefia
sea la situacion.

R Piensa en cosas que
no infringirdn en su tiempo.
¢Has considerado sugerir

a tus padres y maestros

que compren y usen
bioproductos y papel
reciclado? Cuanto méas
puedas involucrarlos en esta
forma, tanto més inclinados
estaran a favor de adoptar tu
modo de pensar y actuar.

R ¢Por qué no considerar
por qué no estan interesados?
¢Existe alguna oportunidad
para hablar o escribir sobre
esto, o para hacer algo
practico para cambiarlo?
Podrias formar un pequefio
club ambientalista en tu
escuela o en tu comunidad
en el cual podrias ganar la
colaboracion de tus amigos
para la accion. Cuando vean
que se estan desarrollando
actividades, otros se uniran a ti.

R Cada accién

singular que emprendes
ejerce un impacto sobre
el medio ambiente. Si
demuestras a la gente que
puedes vivir una vida
normal consumiendo
menos, se pondran de tu
lado, adoptando tus
acciones y tu estilo de
vida.

: breNder dccioN

COMO eM



