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Situada justo sobre el ecuador, Singapur -con 4

millones de habitantes aglomerados en apenas 647
kilometros cuadrados- se ha convertido en un modelo al
alentar a la gente a convertirse en propietarios de una
casa o un apartamento — en vez de un coche. Mas del 90
por ciento de los habitantes son propietarios de su propia
casa -un récord mundial- , lo cual les da un intereés en la
ciudad. Sélo uno de cada diez habitantes tiene un coche,
lo que contribuye a una baja contaminacion atmosférica,
y la mayoria de la gente depende del excelente
transporte publico. La basura es eliminada
meticulosamente y la ciudad tiene 2.348 hectareas de
parques, casi 3.000 hectareas de reservas naturales y
2.158 hectareas de cuencas protegidas, lo que la
convierte en tal vez la Unica selva de lluvia tropical
urbana que atrapa y filtra el agua de lluvia para cubrir la
mitad de las necesidades de agua de Singapur.

El Reichstag de Berlin, sede del Parlamento aleman, no

solo es ahora un faro de sostenibilidad sino también
de democracia. Este edificio historico, de mas de un siglo
de antigiiedad, fue restaurado en los afios ‘98 como un
heraldo del nuevo milenio. Su calefaccion y su iluminacion
se obtienen por la quema de aceite vegetal, dentro del
edificio -con lo cual se reducen las emisiones de dioxido
de carbono en un 94 por ciento- y el sistema usa energia
tan moderadamente que actia a modo de una central
eléctrica para la nueva sede del gobierno. Su ctipula de
vidrio -un nuevo punto de referencia para la ciudad-
refleja luz al interior de la camara: durante el dia, una
placa solar protectora movible bloquea el resplandor del
sol, pero de noche permite que la luz brille desde su
interior como un faro.
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Por lo general, las plantas de filtracion de agua suelen

ser lugares bastante aburridos — pero no asi la planta
Moos en Zurich, a pesar de haber sido uno de los primeros
edificios de hormigon armado construidos en la ciudad
suiza. Cuando fue erigido en 1914, los urbanistas le dieron
un techo verde de tierra y gravilla, para mantener fria el
agua en el interior. Pero ahora es uno de los ultimos
ejemplos que quedan de pastos que se dejan crecer sin
tocar, ricos en flores que eran tipicas al comienzo del
siglo HH. En sus tres hectareas de techos crecen mas de
176 especies -incluyendo nueve orquideas-, y hasta se ha
propuesto clasificarlos como un parque nacional.

En el mismo centro de la mas famosa

ciudad de Norteameérica se encuentra
uno de sus mas importantes sitios de
vida silvestre. El Central Park, un vasto
oasis verde en medio de las
estalagmitas de hormigon de
Manhattan, fue disefiado a mediados del
siglo IR -cuando Nueva York sdlo tenia
un millon de habitantes- a proposito
para permitir que el poder de la
naturaleza levantara el espiritu de la
poblacion. i¥ qué bien lo ha hecho! Hoy
dia es uno de los mejores sitios parala
observacion de aves en los Estados
Unidos, y en 1998 fue designado como
una Importante Zona de Refugio de
Aves. En total, se han registrado 275
especies de pajaros en el parque -192
de los cuales viven alli durante todo el
ano, o son visitantes regulares- y las
mariposas “Monarca” suelen hacer alto
alli en su larga migracion a México. p
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Damasco, habitada continuamente desde antes del
tiempo de Abraham, es la ciudad mas antigua del
mundo, y todavia es una de las mas ricas culturalmente.

Fundada en el siglo 111 aC, es decir 4000 anos atras, ha
tenido una historia dramatica. Fue testigo de la
conversion de San Pablo y mas adelante de su huida
bajando por sus murallas en un cesto, y resistio varios
intentos fracasados de tomar la ciudad durante las
Cruzadas. Se enorgullece de 125 monumentos antiguos, y
en 1979 fue inscrita en Ia lista de los lugares mas
preciosos del planeta — los Sitios de Patrimonio Mundial
de 1a ONU.
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Beijing esta planeando algo mas para mostrar al

mundo cuando acuda a la ciudad para los Juegos
Olimpicos. Para 2006, todo un nuevo suburbio
recientemente construido de la capital china, llamado Yang
Song, estara usando un nuevo sistema de tratamiento de
desechos. “Ecosan” puede separar las heces, la orina y las
aguas servidas del lavado y reciclarlos en su totalidad. El
agua puede volverse a usar, las heces pueden convertirse
en abono para fertilizantes o usarse para producir biogas,
y la orina puede vaciarse para aprovechar su rico
contenido de nutrientes — el maiz cultivado con orina en
los EE.UU. ha crecido a un tamaifio 50 por ciento mas
grande que el normal. China espera que los visitantes a las
Olimpiadas propagaran esta nueva respuesta a la crisis de
saneamiento alrededor del mundo.

Cuando Londres introdujo su muy reiiido precio de

congestion en 2003 para controlar el atasco del trafico,
los criticos pronesticaron pandemonio. Sin embargo, poco
despueés de que la ciudad comenzo a cobrar £5 ($8) a los
motoristas para entrar a las zonas centrales los dias
habiles entre las 7:00 am y las 6:30 pm, la congestion
disminuyo por casi un tercio y el tiempo de los viajes de
promedio se redujo a la mitad. (Los coches hibridos como
el Toyota Prius, descrito en las paginas 8-9, estan exentos
del impuesto). La contaminacion atmosférica ha bajado
por un 12 por ciento, y mas de la mitad de los londinenses
ahora apoyan el precio de congestion. La ciudad tiene
planes de prohibir totalmente los coches y camiones mas
contaminantes, y ha empezado a limpiar las emisiones de
sus 20.800 famosos taxis negros. Y




